


Kinder FÖRDERN, Jugendliche BEGLEITEN,
Familien UNTERSTÜTZEN und Senioren BETEILIGEN!





Hinsehen, helfen,
Hoffnung schenken! 

Die Stiftung ’s Münchner Herz ist seit 2010 fester 
Bestandteil des sozialen Münchens. Und das mitten 

in Brennpunktvierteln. In vier christlich geprägten Stadt-
teilprojekten mit insgesamt über 100 ehrenamtlichen 
Mitarbeitern sorgen wir uns mit unterschiedlichsten  
Angeboten um Kinder, Jugendliche und Erwachsene.  
Von Hausaufgabenbetreuung über Berufsbegleitung bis 
hin zu einem breiten Freizeitangebot sind wir Anlaufstelle 
für Menschen, die unsere Hilfe dringend nötig haben.

Damit diese wertvolle Arbeit geleistet werden kann, unter-
stützt ’s Münchner Herz jedes einzelne Stadtteilprojekt 
mit finanziellen Mitteln, die direkt in die Bezahlung von 
Personal- und Sachkosten fließen wie auch von Mieten 
der Gebäude, in denen unsere Herzensprojekte zu Hause 
sind.



Man darf nicht verlernen, die Welt  
mit den AUGEN eines KINDES zu sehen





Freude ist die einfachste 
Form der Dankbarkeit 

Wir wünschen uns ein lebens- 
und liebenswertes München, 
in dem es allen Menschen gut 
geht. Dafür geben wir alles. 
Unseren Glauben, unser Enga-
gement,  unsere Energie und 
unsere Hoffnung. 

Mit Ihrer Hilfe können wir  
viel bewegen – helfen Sie  
uns zu helfen! 

Margot und Günter 
Steinberg



Unterstützung im Alltag, Austausch  
in der Freizeit: Haderner Herz 

Der Treffpunkt für Menschen jeden Alters in Hadern. 
Hier begleiten wir Jugendliche auf dem Weg in  

den Beruf, organisieren Ausflüge und Freizeiten für Kinder 
und Familien, unterstützen Menschen z. B. beim Ausfüllen 
von Formularen oder Behördenanfragen, vernetzen sie 
miteinander und bieten Wohnzimmerabende, Männer-
frühstücke und eine gemeinnützige Fahrradwerkstatt an. 
Eine bunte Mischung für ein buntes Miteinander also!

HADERNER HERZ 



Die JUGEND hat 
Heimweh nach der 

ZUKUNFT



VERBUNDEN werden 
auch die Schwachen STARK



Orientierung und Förderung  
in der Gemeinschaft: Na klar! 

In Kleinhadern ganz groß! Der Nachbarschaftstreff 
„Na klar!“ hilft Kinder zu fördern, Jugendliche zu  

begleiten und Familien zu unterstützen. Wir sind im  
Stadtviertel die zentrale Anlaufstelle mit einem vielfältigen  
Angebot wie Nachhilfe oder Deutschkursen, vermitteln 
bei Konflikten im Viertel, bieten einen Kaffeetreff, organi-
sieren Ausflüge, leben gemeinsam christliche Werte und 
bringen Menschen aller Art zusammen.



Kreativ, praktisch und kommunikativ:  
Perlacher Herz 

Lernen, Begegnungen, Chancen nutzen.  
Das „Perlacher Herz“ ist seit Jahren ein herzlicher 

Nachbarschaftstreff, der Kinder und Erwachsene zusam-
menbringt und mit über 60 ehrenamtlichen Mitarbeitern 
ein vielfältiges (Hilfs-)Angebot bereitstellt.  
Außer Lernbegleitung, Kreativ-, Tanz- und Kochkursen 
oder Bewerbungs- und Behördenhilfe gibt es hier sogar 
einen digitalen Jugendraum, Secondhand-Shop,  
Bienenstöcke und einen Hühnerstall.

PERLACHER HERZ 



KREATIVITÄT ist 
die Intelligenz, die SPASS hat



Ein großer Schatz, den uns das Leben schenkt,  
ist der AUSTAUSCH DER GENERATIONEN  

untereinander



Hilfe und Begegnung für Jung und Alt: 
das Generationenzentrum 

Wir bringen Generationen in Milbertshofen  
zusammen und achten auf die Bedürfnisse all  

unserer Besucher. Wir bieten von Eltern-Kind-Gruppen 
und kreativem Kindertreff über Hausaufgabenbetreuung 
und Klavierunterricht bis hin zu einem offenen Café noch 
viel mehr: ein großes Interesse am Gegenüber. 

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter sind offen für alle  
und engagieren sich täglich für ein Mehr an christlicher 
Mitmenschlichkeit und Gemeinschaft.



Damit ‘s Münchner Herz 
schlagen kann 

Unsere Idee von einem herzlicheren, sozialeren 
München ist mit hohen Kosten verbunden. Daher 

sind wir auf viele Unterstützer angewiesen und freuen uns  
über jede einzelne Zuwendung. Um Gehör zu finden, ver-
senden wir Bittbriefe und unseren Newsletter „Herzblatt“. 
Weitere Spendenquellen sind unser Benefizabend „Stars 
im Prinze“ und das „große Familienfest“ wie auch andere 
Veranstaltungen, deren Erlöse unserer Stiftung zugute-
kommen.





Helfen Sie. 
Mit Ihrer Spende. 

     München ist reich. München ist schön.
Aber nicht für alle. Wir vom ‘s Münchner Herz  

haben uns ein ehrgeiziges Ziel gesetzt: 

Gemeinsam mit Ihnen Kinder fördern, Jugendliche beglei-
ten, Familien unterstützen und Senioren beteiligen!  
Und das mit nachhaltigen Angeboten in unseren Stadt-
teilprojekten. Bitte machen Sie mit. Damit unsere Stadt 
liebens- und lebenswerter wird. Für alle, die hier leben.

Unser Spendenkonto für Ihre Hilfe:
‘s Münchner Herz-Stiftung
IBAN: DE97 7025 0150 0029 1116 89
BIC: BYLADEM1KMS



Das, was wir aus LIEBE tun, 
tun wir im höchsten Grade 

FREIWILLIG



’s Münchner Herz-Stiftung
Baierbrunner Straße 25

81379 München
Telefon: +49 89 41 32 52 06-0
Telefax: +49 89 41 32 52 06-1

E-Mail: info@sMuenchnerHerz.de

Hinsehen. Helfen.
Hoffnung schenken.


